MATERIAIS

taipa, regresso |
as origens

Preservar o planeta estd na ordem do dia e projectar construcées ecolégicas é uma atitude
prioritaria. Com esta premissa, os materiais tradicionais comegam gradualmente
a recuperar a importéncia perdida, mais especificamente a terra, rica em tantos
aspectos e abundante, tema de destaque nestas péginas.
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construcdo & hase de terra é quase
tdo antiga quanto a histéria do
Homem, Desde que aprendeu a cons-
truir um abrigo utilizou sempre os
elementos da natureza que tinha & sua dispo-
sicdo. A terra dava-lhe de comer, mas também
podia servir como material de construgdo. E
tem sido, ao longo dos séculos, um dos mate-
rials mais usados, a par com a pedra e a ma-
deira. Com a 'invencio' do cimento e, poste-
riormente, do betao armado, toda a construcio
se alterou; os materiais tradicionais foram es-
quecidos e colocados a margem das novas
construgdes. Apesar de tudo, a qualidade das
suas caracteristicas fez com que muitos dos
edificios se mantivessem de pé durante séculos,
até milénios, provando a sua resisténcia.
A necessidade de preservar o meio ambiente
¢ pensar em solucoes ecologicas, para bem do
planeta, fez com que as construcdes mais
sustentaveis estejam na ordem do dia. Em

Ponugal, a construcido com materiais e técni-
cas tradicionais tem vindo a recuperar costu-
mes milenares e a captar cada vez mais
adeptos, revelando-se uma solucdo prioritaria
para muitos profissionais. Sde varios, e cres-
centes, os exemplos de projectos no nosso
pais em que a pedra é o material estrela,

'O processo de construgdo em terra utilizan-
do cofragens — taipais — é engenhosamente
rapido e econdémico. As diferentes pegas,
criteriosamente dimensionadas, na sua forma
& no seu peso, para um facil manuseamento,
sdo sempre as mesmas, sendo sucessivamen-
te reutilizadas. Limpo e ausente de materiais
estranhos 4 Natureza, todo o processo de
construcdo € de uma sintese espantosa. Se
assim nao fosse, nio seria tado vulgar', explica
o arquitecto Alexandre Bastos, adepto deste
material de construcio. Mas, afinal, o que
significa taipa? Os arquitectos Graca Jalles e
Henrique Schreck (ver mais em www. arqui-

Se tiverem manutencao,
0s edificios a base de taipa
sao quase eternos

tecturadeterra.com/pt) esclarecem: "Corres-
ponde a um processo de compressio da terra
devidamente preparada, em moldes denomi-
nados ‘taipais’, com tamanhos relativamente
grandes, construindo por justaposicio no
local paredes sobre as quais se pode assentar
uma cobertura. Devido 2 sua espessura, as
paredes ndo s desempenham um bom papel
estrutural como protegem do frio e do calor,
bem como da humidade."

A construcdo em taipa é um desafio para
qualquer arquitecto, ja que competir com o
cimento ou o betdo nao ¢ uma tarefa facil.
Segundo o arquitecto Miguel Ferreira Mendes,
vice-presidente do Centro-Terra — Associacéo
para o Estudo, Documentacio e Difusio da
Construcio em Terra, "o grande desafio da
construgéo em taipa é ganhar credibilidade
generalizada contra um universo (o da cons-
trucdo) que tende a ostracizar esta e outras
técnicas vernaculares, a pretexto de falsos P
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