A TERRA, A ARQUITECTURA E A CONSTRUCAO SUSTENTAVEL

CURSO INTENSIVO

Sede da associagao Centro da Terra, Cova do Gato, freguesia da Abela, concelho de Santiago do Cacém
2 - 6 de Maio de 2011

Organizagao: Associa¢do Centro da Terra

Coordenagdo: Catarina Saraiva Pereira e Teresa Beirdo

PROGRAMA

12 DIA

MANHA- Médulo 1: HISTORIA E TIPOLOGIAS DA CONSTRUCAO COM TERRA — Patricia Bruno, arg?

TARDE - PREPARACAO DAS TERRAS PARA OS TRABALHOS PRATICOS AO LONGO DO CURSO — Catarina Pereira, arg?
PASSEIO DE FIM DA TARDE - VISITA GUIADA A PATRIMONIO (Jo3o Velho, Arneiro da Vinha e Venda do Fontanal)
22 DIA

MANHA — Mddulo 2: A TERRA COMO MATERIA-PRIMA - Sérgio Maraschin, gedlogo

TARDE - Médulo 3: ANALISE E IDENTIFICACAO DE SOLOS — Catarina Pereira

CONVERSA AO FIM DA TARDE: A TERRA NO LABORATORIO — LEMO

32 DIA

MANHA & TARDE - Médulo 4: TECNICAS CONSTRUTIVAS — Teresa Beirdo, arq?; Eduardo Carvalho, arq? e Catarina
Pereira

CONVERSA AO FIM DA TARDE: A TERRA E A SUSTENTABILIDADE - Plano B
42 DIA

MANHA & TARDE - Médulo 4: TECNICAS CONSTRUTIVAS — Teresa Beirdo, arq?; Eduardo Carvalho, arq? e Catarina
Pereira

CONVERSA AO FIM DA TARDE: A TERRA E O PROJECTO DE ARQUITECTURA - Alexandre Bastos, arq?
52 DIA
MANHA & TARDE - Médulo 5: REBOCOS — Joachim Reinecke (empresa Embarro)

MESA REDONDA: A TERRA NA ARQUITECTURA CONTEMPORANEA — M2 da Luz Seixas, arq?; Guilherme Quintino,
arq?; Graga Faisca, arq2 e Fausto Simdes, arqe.
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SUMARIO DOS MODULOS

Médulo 1: HISTORIA E TIPOLOGIAS DA CONSTRUGAO COM TERRA

A construgdo com terra encontra-se presente numa significativa extensdo do nosso planeta. Pretende-se neste
modulo fazer uma introdugdo a universalidade da arquitectura de terra, bem como a sua diversidade tipoldgica e
técnica em ligagdo com os contextos particulares em que se insere. O primeiro moédulo integrara uma visita a

exemplares de patrimdnio construido em terra na freguesia da Abela.

Na tarde do primeiro dia todos os participantes, sob orientagdo dos formadores, procederdo ao trabalho de
preparagdo das terras que irdo ser utilizadas nos exercicios praticos do curso. Permitir-se-a, assim, aos formandos

acompanhar os processos de utilizagdo da terra como material construtivo, desde o primeiro momento.
Médulo 2: A TERRA COMO MATERIA-PRIMA

Este mddulo explora a importancia do conhecimento dos solos, a partir da ciéncia da Geologia, para a utilizagdo da
terra na construgdo. Proceder-se-4a a analise dos constituintes do solo, ao estudo das suas caracteristicas e do seu
papel na composi¢do do material terra. Este médulo inclui também uma visita de estudo a local de interesse

geologico nas proximidades.
Mddulo 3: IDENTIFICACAO E CARACTERIZAGAO DE DIFERENTES SOLOS

O presente médulo consistird na apresentagao e realizagdo de ensaios preliminares de campo com vista a identificar
diferentes tipos de terra. Serd realizado um exercicio pratico conjunto sobre a co-relagdo do estado hidrico da terra

e a ac¢do mecanica aplicada. Neste contexto, abordar-se-a também a componente de estabilizagdo dos solos.
Médulo 4: TECNICAS CONSTRUTIVAS

Este mddulo centrar-se-a no contacto tedrico e pratico com diferentes técnicas construtivas, entre as quais a taipa,
o adobe, o tabique, a terra-palha e o cob. Apds uma explanagdo de fundamentos tedricos e técnicos, serd dada
oportunidade de trabalho directo com algumas das técnicas e suas diferentes fases, desde a preparagdo da terra a

execucdo construtiva.

Mddulo 5: REBOCOS

O objectivo deste modulo consiste em permitir aos participantes adquirir conhecimento tedrico-pratico sobre os
principios fundamentais dos diferentes tipos de reboco aplicados em paredes de terra. Serdo exploradas as varias

possibilidades de trabalhar com argamassas a base de barro. Neste contexto, serdo executadas algumas técnicas de

reboco.
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CONVERSAS AO FIM DO DIA & MESA-REDONDA

O programa de curso prevé ainda um conjunto de conversas/debates sobre temas de relevancia contemporanea
nas Arquitecturas de Terra. Com inicio no segundo dia, estas conversas decorrerdo no final de cada jornada de
trabalhos e beneficiardo da participagdao de um profissional do campo, o qual falara da sua experiéncia e dard o seu
testemunho sobre o tema em anélise. Por fim, a concluir o curso, decorrera uma mesa-redonda, reunindo um
pequeno painel de especialistas convidados para debater, em conjunto com a audiéncia, a situagdo da arquitectura

de terra na actualidade. Os nomes dos convidados serdo divulgados uma vez obtida confirmagao.
Os temas elencados para as ‘conversas ao final do dia’ e para a mesa-redonda sdo os seguintes:

Conversa ao final do 22 dia: A TERRA NO LABORATORIO
Abordagem aos principais ensaios laboratoriais feitos a terra enquanto material construtivo: resisténcia mecanica,

indice de plasticidade, granulometria.

Conversa ao final do 32 dia: A TERRA E A SUSTENTABILIDADE
A construgdo com terra como patamar da sustentabilidade - potencialidades e limita¢des. E a terra um material

sustentavel?

Conversa ao final do 42 dia: A TERRA E O PROJECTO DE ARQUITECTURA
Diferengas entre uma construgdo com terra e uma dita convencional.

Cuidados a ter em consideragdo na fase da concepgdo e da execugdo.

Mesa-redonda (52 dia): A TERRA NA ARQUITECTURA CONTEMPORANEA

Esta mesa-redonda tem como objectivo o debate e a reflexdo sobre a Terra na Arquitectura Contemporanea.
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